iNnNO

PORTAL DE OFERTA TECNOLOG'CA universidod de dlicante

KNOW-HOW DEL GRUPO DE INVESTIGACION
"CALIDAD DE VIDA, BIENESTAR PSICOLOGICO Y
SALUD"

DATOS DECONTACTO:

Relaciones con la Empresa

Oficina de Transferencia de Resultados de |a Investigacion-OTRI
Universidad de Alicante

Tel.: +34 96 590 99 59

Email: areaempresas@ua.es

http://innoua.ua.es

RESUMEN

El grupo de investigacion “Calidad de vida, bienestar psicolégico y
salud”, adscrito al Departamento de Psicologia de la Salud de la
Universidad de Alicante, desarrolla investigacion aplicada
orientada a la evaluacién y promocion de la calidad de vida, el
bienestar psicolégico y la salud en diferentes poblaciones y
contextos.

Entre sus principales capacidades se encuentran el disefo,
adaptacién y validacién de instrumentos de evaluacion, incluidas
medidas de resultados informados por pacientes (PROMs), y el
disefio y evaluacién de intervenciones desde un enfoque
biopsicosocial y espiritual.

Su actividad combina el rigor metodolégico con la aplicaciéon del
conocimiento cientifico en contextos sanitarios, sociosanitarios,
educativos y sociales, mediante colaboraciones con instituciones y
entidades de ambito nacional e internacional.
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